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一年中で一番寒<なる 2月がやつて来ます。先日はこの冬 1番という寒波に見舞われました。な

かなか雪は積もらず、大人はホッとするところですが、子どもたちは残念そうにしていました。ど

んなに寒<ても反達と誘い合って、子どもたちは元気いつぱい戸外で遊んでいます。「冷たいね」

「息が白いよ」と、風の冷たさを実感したり、鬼ごつこで走り回つたりして楽しそうです。

りす組はインフルエンザが出て、1月 23日より3日間学級閉鎖になつてしまいました。学級閉

鎖の間に赤土まつりの収益金事業『バルーン・マ

ジックショー』があり残念でしたね。『バルーン・

マジックシヨー』では、きみちゃんのマジックや、

いろいろ変化する風船に大喜びの子どもたちでし

た。楽しいショーの企画ありがとうございました。

年長組と年少組が一緒になつての小郡

音楽祭の練習では、みんなできれいな声

を響かせています。みんなの心が一つになった歌はとても素敵

です。どうぞ子どもたちの発表を楽しみにお待ち<ださい。

6日の音楽祭リハーサル 010日の音楽祭ではお手数をおか

けしますがよろし<お願いいたします。

小郡音楽祭が終わると、いよいよ進級 0卒園に向けての取り組みが本格化します。「大きい組に

なるんだ」「もうすぐ 1年生」という子どもたちの気持ちを大切に、どの子も自信を持つて進級・

卒園ができるようにしていきたいと思います。

まだまだインフルエンザが猛威を振るい、嘔吐下痢などの病気も流行つています。病気にならな

いために、しっかり手洗い。うがいをして<ださい。そして、栄養と睡眠を十分にとるようにして<
ださい。体調に気をつけて、みんなで楽しい思い出を作りましょう。

1    生活:f漁ム憾太式式ですか?
:

i 幼児期に身につけたいものの一つに、規貝」正しい生活リズムがあります。『アンピシャスカレン

|ダー』の取り組みがありましたが、どうでしたか?しつかり取り組めましたか?アンケートの記

i入ありがとうございました。子どもたちの体は食べること・寝ること・ 遊び (運動)で作られる

iと言われます。幼児期に、しっかり食べて思いつきり遊んで十分に睡眠をとることで健康なlbと

:体が育まれてい<のです。一日3食しっかりと食べて体を育てることで「頑張ろう」という意欲

1を高め、やる気のある子に育つてい<ことが、全国の学力・運動能力調査の結果にも表れている

:そうです。家庭での生活をもう一度見つめなおし、生活リズムを確かなものにしていきましょう。
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